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Аннотация. В статье представлены результаты экспериментального исследования 
субъективного восприятия одноклассников школьниками с различным уровнем 
успеваемости. Потребность в общении и в одобрении сверстников, желание занять 
определенное место в системе отношений являются важнейшими социальными мотивами 
учебной деятельности, которые у школьников с низким уровнем успеваемости достаточно 
часто остаются несформированными. Исследование осуществлялось с помощью методики 
написания сочинение на тему: «Наш класс». Участниками эксперимента стали 302 младших 
школьника, обучающихся в 4-х классах общеобразовательных школ г. Челябинска, 86 из 
которых имеет низкую академическую успеваемость. Результаты исследования позволили 
выявить преобладание негативного и отрицательного восприятия одноклассников в группе 
неуспевающих школьников в сравнении с одноклассниками с более высокой 
успеваемостью, что выступает риском формирования социальных мотивов учебной 
деятельности на начальном этапе образования. 
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Abstract. The article presents the results of an experimental study of the subjective perception of 
classmates by schoolchildren with different levels of academic performance. The need for 
communication and peer approval, the desire to take a certain place in the system of relationships 
are the most important social motives for educational activity, which often remain unformed in 
schoolchildren with low academic performance. The study was carried out using the method of 
writing an essay on the topic: "Our class". The participants in the experiment were 302 primary 
school students studying in grades 4 of comprehensive schools in Chelyabinsk, 86 of whom have 
low academic performance. The results of the study revealed the predominance of negative and 
negative perception of classmates in the group of underachieving schoolchildren in comparison 
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Введение 
Сохранение и укрепление психологиче-

ского благополучия и психического здоро-
вья школьников является одной из важней-
ших задач современного этапа образова-
ния. Доброжелательное взаимоотношение 
с одноклассниками значится основным 
условием школьной среды, способствую-
щей обеспечению условий для формиро-
вания полноценной личности, которая мо-
жет сопротивляться вызовам времени [5]. К 
окончанию начальной школы способность 
к взаимодействию со сверстниками и пе-
дагогами, накопление положительных 
коммуникаций, осознание ценности соци-
ума и коллектива, развитие дружеских от-
ношений оформляются в один из компо-
нентов структуры психологической готов-
ности к переходу в основную школу [13]. 

Обучающиеся, учебные достижения ко-
торых не соответствуют требованиям 
школьной программы, подвержены нару-
шениям в формировании межличностных 
отношений с одноклассниками, что обу-
словлено особенностью восприятия друг 
друга и в дальнейшем может привести к 
различным социально-педагогическим и 
психосоциальным формам школьной 
дезадаптации. Конфликтность, смысловые 
барьеры, неадекватное реагирование на 
ситуации, невротические состояния могут 
быть последствиями неблагополучных от-
ношений со сверстниками и привести к 
ситуациям поведенческих девиаций 
школьников [7]. Исследования центральных 
психологических новообразований школь-
ников подтвердили запаздывание форми-
рования психических функций у детей с 
низким уровнем успеваемости в сравне-
нии со сверстниками с более высокими 
оценками [14]. Также неудовлетворенность 
взаимоотношениями с одноклассниками 
является не только проявлением нарушения 
психологической безопасности школьника 
[2], но и не способствует преодолению 
общей неуспешности школьника [1]. 

С целью изучения особенностей субъек-
тивного восприятия одноклассников млад-

шими школьниками с различным уровнем 
успеваемости было организовано экспе-
риментальное исследование. 

Основные положения 
Межличностные отношения – много-

гранное и многоструктурное явление, ко-
торое представляет собой отношение лю-
дей друг  к другу, систему взаимодействий. 
Значимым компонентом межличностных 
отношений является взаимное восприятие и 
оценка людей в процессе взаимодействия 
(перцептивная сторона общения) [8]. Адек-
ватность оценивания и восприятия партнё-
ров играют ключевую роль в развитии и 
становлении положительной коммуника-
ции. Именно субъективное восприятие от-
вечает за процесс формирования обра-
зов партнеров, понятий и представлений о 
них, а младший школьный возраст является 
наиболее благоприятным для формирова-
ния и совершенствования межличностных 
отношений [9]. 

В определенной социальной группе, в 
том числе в образовательной среде, на 
положение и становление личности боль-
шое влияние оказывают интеллектуальные 
особенности, внешний вид, темперамент 
[10]. Однако, что особо важно, положение 
личности в определенной группе зависит и 
от ценностных установок самой группы. 
Статус неуспевающего ученика, как пра-
вило, отражается на восприятии одноклас-
сниками, общении со сверстниками, что 
проявляется в неодобрении, неуважении, 
отсутствием принятия в различные виды дея-
тельности и может спровоцировать буллинг 
[15]. Отрицательная общественная оценка 
становится причиной отсутствия мотивации 
к учебной деятельности и в дальнейшем 
может привести к утрате внутренней пози-
ции школьника, а в более тяжелых случаях 
появлению деструктивных форм поведения 
[12]. 

Л. И. Божович, П. П. Блонский, 
Ю. К. Бабанский, А. М. Данилов, 
Н. А. Менчинская, А. И. Раев, В. С. Цетлин и 
др. занимались проблемой неуспеваемо-
сти, исследуя ее типы и причины. В настоя-



ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ, ПСИХОДИАГНОС-
ТИКА ЦИФРОВЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СРЕД 

PEDAGOGICAL PSYCHOLOGY, PSYCHODIAGNOSTICS 
OF DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENTS 

 

ВЕСТНИК ВОЕННОЙ АКАДЕМИИ ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ ГВАРДИИ. 2025. № 3 (32). ISSN 3033-5949 (онлайн) 
VESTNIK VOENNOJ AKADEMII VOJSK NACIONAL’NOJ GVARDII. 2025;3(32). ISSN 3033-5949 (online) 

165 

щее время в педагогической психологии 
неуспеваемость трактуется как несоответ-
ствие подготовки обучающихся требовани-
ям содержания образования за опреде-
ленный временной отрезок. Причинами 
неуспеваемости могут быть неэффектив-
ность учебной деятельности, неблагоприят-
ная образовательная среда, в которой от-
сутствуют условия для полноценного лич-
ностного развития школьника, а также не-
сформированность психологических ком-
понентов учебной деятельности. Теорети-
ческий анализ исследования показал, что 
наиболее распространенной психологи-
ческой причиной неуспеваемости является 
несформированность мотивов учебной 
деятельности: познавательных и социальных 
[11]. Именно социальные мотивы являются 
значимыми для школьников, которые испы-
тывают трудности в освоении образова-
тельной программы и наиболее подвер-
жены нарушению формирования положи-
тельных взаимоотношений со сверстника-
ми. Сложности в учебной деятельности до-
статочно часто становится причиной стой-
кого негативного отношения одноклассни-
ков, а позиции «лидеров» в классе, как по-
казывают исследования, занимают школь-
ники с высоким уровнем освоения образо-
вательной программы. В большинстве слу-
чаев неуспевающие школьники при со-
циометрических исследованиях оказыва-
ются в статусе «пренебрегаемые» и не 
пользуются в коллективе популярностью. 

Вместе с тем именно социальные мотивы 
могут стать ресурсом для повышения мо-
тивации к учебной деятельности и как 
следствие преодоление стойких проблем в 
обучении. 

Методы  
С целью исследования особенностей 

субъективного восприятия одноклассников 
неуспевающими школьниками и их 
сверстниками с достаточным уровнем 
успеваемости был организован педагоги-
ческий эксперимент. Участниками экспе-
римента стали 302 младших школьника, 
обучающихся в 4-х классах общеобразо-
вательных школ г. Челябинска, 86 из которых 
имеют академическую задолженность по 
предметам «Русский язык», «Математика». 
Исследование было проведено с помо-
щью методики написания сочинения на 
тему: «Наш класс». Изучение сочинений 
было направлено на выявление рассужде-
ний сверстников друг о друге, исследова-
ние эмоционального климата классов, 
анализ сходных и различных высказываний. 

Результаты 
Анализ содержания работ позволило 

выделить характерные суждения о межлич-
ностных отношениях в классах и об осо-
бенностях восприятии одноклассников друг 
другом, классифицировать их по содер-
жанию и эмоциональном характере ра-
бот. Представим количественные результа-
ты исследования в таблице 1. 

 
 

Таблица 1 – Результаты исследования восприятия одноклассников школьников с разным уров-
нем успеваемости 
 
Table 1 – Results of a study on the perception of classmates by students with different academic 
performance levels 

 
Группы школьников Количе-

ство школь-
ников 

Положитель-
ные характери-
стики 

Отрицатель-
ные характери-
стики 

кол-во % кол-во % 
Школьники с достаточным уровнем 

успеваемости 
216 155 72 61 28 

Неуспевающие школьники  86 34 41 50 59 
 
Количественный анализ исследования 

показал значительное преобладание по-
ложительных характеристик в группе 
школьников (72 %) с достаточным уровнем 
успеваемости и превышение отрицатель-
ных характеристик (59 %) в группе неуспе-
вающих школьников. Достоверность ре-
зультатов и статистически значимых коли-
чественных различий между категориями  

 
школьников с разным уровнем успевае-
мости были подтверждены с помощью ста-
тистического критерия хи-квадрат (χ2 эм-
пир. = 24.067, (при χ2 критич. для р ≤0,05 = 
3.841)). 

Качественный анализ сочинений «Наш 
класс» в группе школьников с достаточным 
уровнем успеваемости показал преобла-
дание следующих положительных характе-
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ристик и высказываний: «Наш класс самый 
дружный!», «Мой класс очень дружный и 
веселый!», «У меня много друзей в клас-
се!», «Мы очень ответственные!», «Мы всегда 
помогаем друг другу», «У меня в классе 
много друзей и подруг», «Мне нравится 
наша учительница, она самая добрая». 
Несколько работ учениц с достаточным 
уровнем успеваемости содержали не-
большие рисунки, что было расценено как 
положительное отношение к предмету ис-
следования. В работах учеников с низким 
уровнем успеваемости были отмечены 
следующие особенности: «Мой класс са-
мый недружный!», «Мой класс плохой, по-
тому что меня все обижают!», «Самый пло-

хой класс!», «Меня все обижают, даже де-
вочки!». В работах школьников с низким 
уровнем успеваемости характеристики 
класса были заменены перечислением 
имен ребят, с которыми они дружат и, 
наоборот, хотели бы «убрать из класса, 
чтоб всем было лучше». Сочинения неуспе-
вающих школьников содержали многочис-
ленные жалобы на одноклассников с пе-
речислением их негативных действий: «кри-
чит, ругается, дерется и т. д.». 

Представим количественный анализ ка-
тегорий, используемых школьниками с 
разным уровнем успеваемости в сочине-
ниях «Наш класс». 

 
 

Таблица 2 – Количественный анализ категорий, используемых школьниками с разным уров-
нем успеваемости в сочинениях «Наш класс» 
 
Table 2 – Quantitative analysis of the categories used by students with different levels of academic 
performance in their essays "Our Class" 

 
Категории суждений Школьники с доста-

точным уровнем успе-
ваемости 

(n=214) 

Неуспеваю-
щие школьники 

(n =86) 

кол-во % кол-во % 
Оценка поведения одноклассников 42 20 22 27 
Оценка внешности одноклассников 0 0 2 3 
Отношение учащихся к одноклассникам 28 13 11 14 
Оценка интеллектуальных качеств однокласс-

ника 
9 4,5 13 16 

Обобщенная оценка личности одноклассника 32 15 21 25 
Эмоционально-динамические суждения 39 18 6 8 
Обобщенная оценка класса 96 45 32 38 
Оценка коммуникативных качеств  4 2 4 5,5 
Субъективная оценка самочувствия в классе  15 7 2 3 
Отношение к оформлению класса  28 13 0 0 
Оценка разделения класса по половому при-

знаку  
32 15 0 0 

Оценочное описание учителя  75 35 30 36 
Описание отношения к  образовательным 

предметам  
47 22 21 25 

 
Представленные количественные резуль-

таты исследования в Таблице 2 позволяют 
более дифференцировано изучить харак-
теристику суждений, отраженных в сочине-
нии «Наш класс» школьников с разным 
уровнем успеваемости. И в группе успе-
вающих школьников (45 %) и в группе ребят 
с низким уровнем успеваемости (38 %) ко-
личественно преобладают общие сужде-
ния о классе. Но в сравнении содержания 
суждений, дети с достаточным уровнем 
успеваемости более позитивно оценивают  

 
свой класс (дружный, веселый, хороший и 
т. д.) в отличие от ребят, которые испытыва-
ют трудности освоения образовательной 
программы (недружелюбный, плохой) и 
проявляющих в письменных работах даже 
агрессию (выгнать из класса, ненавижу 
свой класс и т. д.). Практически равные ко-
личественные баллы наблюдаются в кате-
гории «Оценочное описание учителя» в 
группе детей с достаточным уровнем 
успеваемости (35 %) и в группе участников 
эксперимента с низким уровнем успева-
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емости (36 %). В содержании суждения 
также отсутствуют различия: школьники 
одинаково позитивно отзываются об учите-
лях-предметниках, классных руководите-
лей, педагогов дополнительного образова-
ния. В работах встречаются такие фразы, 
характеризующие учителей: «самая луч-
шая», «самая добрая», «всегда может вы-
слушать и помочь». В категории «Обоб-
щенная оценка личности одноклассника» 
были выявлены значительные различия: 
школьники с более высоким уровнем 
успеваемости в общем объеме проде-
монстрировали только 15 % данного суж-
дения, тогда как в группе детей с трудно-
стями освоения эти данные равны 25 %. Но 
если школьники с более высоким уровнем 
успеваемости использовали только поло-
жительные характеристики, то в категории 
школьников с низким уровнем успеваемо-
сти суждения носят негативный характер. 
Точно такая же тенденция отрицательного 
отношения к одноклассникам у неуспева-
ющих школьников была выявлена и при ка-
чественных характеристиках суждения «От-
ношения учащихся к одноклассникам». 
Несмотря на равное количественное про-
центное соотношение объема данного 
суждения в работах школьников, испыты-
вающих трудности в обучении, преобла-
дают крайне негативные отношения к од-
ноклассникам: «мне не нравится, что на 
перемене они невоспитанные», «они мне 
не нравятся, т.к. постоянно обижают меня», 
«я плохо учусь из-за того, что одноклассники 
мне мешают» и т.п. Количество суждений 
«оценка поведения» преобладает в катего-
рии неуспевающих школьников, но в ос-
новном данные суждения сводятся к по-
именному перечислению одноклассников 
и жалоб на них: «Егор дерется», «Ваня бега-
ет на переменах», «Соня забирает мои 
вещи». Стоит отметить, что в работах шести 
неуспевающих школьников (8,9 %) указы-
ваются демонстративно плохие и асоци-
альные качества одноклассников, что на 
самом деле не соответствует действитель-
ности. 

Суждения «Оценка внешности одно-
классников» в сочинениях успевающих 
школьников не выявлены, тогда как в группе 
ребят с низким уровнем успеваемости 
только в двух работах девочек (3 %) присут-
ствуют фразы: «Дружу с Леной, потому что 
она очень красивая», «У Фатимы красивые 
платья». 

Независимо от малого количественного 
объема суждений «оценка интеллектуаль-

ных качеств одноклассников» качественное 
содержание высказываний представляет 
значительный интерес. В группе учеников с 
достаточным уровнем успеваемости 
(4,5 %) это позитивные суждения «в нашем 
классе много умных ребят», «мы хорошо 
учимся, потому что умные и умеем слу-
шать учителя». В работах детей с низким 
уровнем успеваемости, несмотря на пре-
обладание количественных суждений вы-
сказываний об интеллектуальных качествах 
одноклассников (16 %) в сравнении с успе-
вающими школьниками все суждения, без 
исключений, носят негативный характер. В 
категории «отношение к оформлению 
класса» и «оценка разделения класса по 
половому признаку» характерных сужде-
ний в работах школьников с низким уров-
нем успеваемости не выявлено в отличие 
от детей с достаточным уровнем освоения 
образовательной программы (13 % и 15 % 
соответственно). В сочинениях присутству-
ют высказывания о приобретении новой 
мебели и техники. Суждения в группе успе-
вающих ребят об «оценке разделения 
класса по половому признаку» выявлены 
только у девочек и содержат следующую 
информацию: «у нас сильные мальчики и 
мы выиграли соревнования», «мальчики 
всегда поздравляют нас с 8 марта». 

Обсуждение 
Количественный и качественный анализ 

исследования позволил выявить значитель-
ные различия в восприятии одноклассников 
неуспевающими школьниками в сравне-
нии со сверстниками с достаточным уров-
нем успеваемости. Большинство участни-
ков экспериментальной группы с трудно-
стями в освоении образовательной про-
граммы продемонстрировали крайне 
негативное восприятие сверстников, что 
может быть свидетельством нарушения 
формирования межличностных отноше-
ний, конфликтности, и, как следствие, вы-
ступать в роли неблагоприятных внешних 
условий деятельности учения в целом. 
Школьникам с недостаточным уровнем 
успеваемости характерна импульсив-
ность, недостаточный контроль собствен-
ных эмоций, склонность к обвинению в 
собственных трудностях одноклассников. 
Их суждения отличаются стереотипностью, 
краткостью и шаблонностью. Мы согласны 
с Киршиным П. А., Сомовым М. А., в рабо-
тах которых подчеркивается наличие отри-
цательных эмоций, порывистости, эмоцио-
нальной возбудимости у обучающихся с 
низким уровнем успеваемости, что связано 
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с нарушениями эмоционально-волевой 
сферы школьников данной категории 
[6; 11]. 

 Выявленное незначительное количество 
оценок об интеллектуальных качествах од-
ноклассников и в той, и в другой экспери-
ментальной группе, свидетельствует о до-
минировании игровых и коммуникативных 
учебных мотивов, когда сверстник важен с 
позиции игры и общения, независимо от 
его интеллектуальных качеств. Обнаружено 
более глубокое представление понятия 
«Наш класс» в группе успевающих школь-
ников, которые в отличии от ребят с трудно-
стями в обучении, раскрыли в своих рабо-
тах не только отношение к классу и 
сверстникам, но и описали предметно-
пространственную среду. Характерной 
особенностью, установленной в рамках 
экспериментального исследования, явля-
ются и значительные трудности контакта с 
противоположным полом у неуспевающих 
школьников, что может свидетельствовать о 
несформированности коммуникативных 
умений. 

Заключение  

Личность школьника формируется в 
процессе взаимоотношений со сверстни-
ками. Исследование особенностей вос-
приятия одноклассников школьниками с 
различным уровнем успеваемости позво-
лило выявить определенную специфику. 
Неуспевающие ученики в основном нега-
тивно воспринимают сверстников, исполь-
зуют оценочные суждения, проявляют нега-
тивно окрашенные эмоции (агрессию, 
злость) и устойчивые отрицательные эмо-
ции (страх, гнев). Вместе с тем качествен-
ные межличностные отношения со сверст-
никами выступают условием сформиро-
ванной школьной мотивации, их наруше-
ние не способствует формированию 
учебной деятельности в целом и преодо-
лению трудностей в освоении образова-
тельной программы. Неблагоприятные вза-
имоотношения с одноклассниками явля-
ются предиктором нарушения психологи-
ческой безопасности образовательной 
среды, что, безусловно, должно стать объ-
ектом изучения педагогов-психологов со-
временных образовательных организаций. 
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